PAPIEROSY - NIE, DZIEKUJE

W ramach dziatan wynikajgcych z przystgpienia do szk6t promujacych zalecenia
Europejskiego kodeksu walki z rakiem w ostatnim tygodniu listopada pielggniarka szkolna —
pani Bernadeta Radon — przeprowadzita pierwsze zajecia na w/w temat w poszczegdlnych
klasach .

Celem zajec bylo :
- przekazanie wiedzy dotyczacej skutkéw zdrowotnych palenia tytoniu ,
- uswiadomienie przyczyn , dla ktérych mtodzi ludzie pala papierosy ,
- przekazanie informacji na temat dymu tytoniowego ,
- wyjasnienie pojecia — bierne palenie — i uswiadomienie konsekwencji zdrowotnych , jakie
ono niesie.

Pani pielggniarka pogadank¢ wzbogacita materiatami ze zr6det multimedialnych i
rozsypanka tematyczng .

Na zajeciach uczniowie :
- dowiedzieli si¢ , do jakich negatywnych dla zdrowia konsekwencji (bezposrednich i
odlegtych ) moze prowadzi¢ palenie tytoniu ,
- zrozumieli , dlaczego palenie tytoniu jest szkodliwe dla zdrowia zaréwno dla osob palacych
czynnie , jak i biernie.



