
                      W miesiącu kwietniu klasa II realizuje program edukacji 

antytytoniowej dla uczniów klas I-III pt. ,,Nie pal przy mnie , proszę” 

                     Program  edukacji antytytoniowej pt. ,,Nie pal przy mnie , 

proszę” ma na celu wykształcenie u dzieci świadomej umiejętności radzenia 

sobie w sytuacjach, w których inne osoby przy nich palą, zwiększenie wiedzy w 

zakresie odpowiedzialności za własne zdrowie oraz kształtowanie postaw 

asertywnych związanych z unikaniem czynnego i biernego palenia tytoniu. 

Realizowana tematyka na zajęciach : 

 Co to jest zdrowie? 

 Od czego zależy nasze zdrowie? 

 Co i dlaczego szkodzi zdrowiu? 

 Co robić, gdy moje zdrowie jest zagrożone? 

 Nie pal przy mnie, proszę.. 

 

Na zakończenie realizacji programu zostanie zrealizowany konkurs 

plastyczny pod hasłem ,,Nie pal przy mnie…” 

 

Prezentacja: Palenie tytoniu a zdrowie 


