Program ,,Serce i pomoc” realizowany byt w kl. 4. Na lekcjach stosowano metody aktywizujace.
Organizowano prace w taki sposob, zeby uczniowie potrafili wspotpracowac w zespole,
poszukiwac, dyskutowaé, zadawaé pytania, wyszukiwac¢ informacje. W pracy z uczniami stosowano
narzedzia TIK. Nauczyciele wspdlnie z wychowawcg ustalili ,,wrzesien miesigcem bez
negatywnych ocen”, zaniechano przeprowadzania sprawdziandw, usprawiedliwiania zadan
domowych bez konsekwencji, przyzwyczajano uczniow do innych zasad pracy, oceniania i
oczekiwan poszczego6lnych nauczycieli. W pracy ucznidéw stosowano

indywidualizacje procesu nauczania (dostosowywanie metod i form pracy dla uczniow o
specjalnych potrzebach edukacyjnych), przestrzegano higieny pracy na zajeciach lekcyjnych oraz
ustalonych zasad. Wprowadzono zasady bezpieczenstwa obowigzujace w szkole, regulaminy
pracowni, organizacj¢ pracy na poszczegolnych zajeciach edukacyjnych. Nauczyciele dzielili si¢
wiedzg i do$wiadczeniami miedzy sobg i brali udziat w szkoleniach podnoszac kompetencje
zawodowe, ktore pomogly wprowadzi¢ dziatania innowacyjne w procesie nauczania. Na poczatku
roku szkolnego odbyto si¢ spotkanie informacyjno-edukacyjne dla rodzicow klasy IV, na ktorym
przedstawiono zespdt nauczycielski dla tej klasy. Zapoznano rodzicéw z ofertg szkoty i programem
adaptacyjnym dla uczniow kl. IV. W ramach pedagogizacji rodzicow wychowawca omowit
trudnos$ci adaptacyjne, ktore moga wystapi¢ u dzieci w wieku oraz specyfike i warunki nauki w
klasie czwartej, przedstawit tez mozliwosci poszukiwania tym pomocy w razie wystgpienia
trudnosci. Zachgcil do wspotpracy ze szkolg i wlaczenia si¢ w organizacj¢ imprez klasowych.
Uczniowie klasy czwartej wybrali samorzad klasowy 1 okreslili jego zadania. Przydzielono
dodatkowe funkcje w Kklasie, poznano prawa i obowigzki ucznia oraz organizacj¢ zajeé
pozalekcyjnych 1 imprez okoliczno$ciowych. Waznym dziataniem bylo roéwniez planowanie czasu
nauki, zabawy 1 wypoczynku. Zajecia integrujace grupe byly prowadzone przez wychowawce i
nauczycieli uczacych w tej klasie.

W zakresie poprawy koncentracji uczniowie mieli wplyw na sposdb uczenia si¢, prezentacji wiedzy
— uczenia przez dziatanie, pobudzania pozytywnych emocji. W ramach Samorzadu Uczniowskiego
uczniowie kl. IV zostali wlaczeni w dzialalno$¢ szkolnej instytucji. Byli zaangazowani w rozne
przedsigwzigcia szkolne. W roku szkolnym 2021/2022 uczniowie klasy IV Szkoly Podstawowej im.
Jana Pawta II w Rokietnicy rozpoczeli program promocji zdrowia i profilaktyki uniwersalnej pod
nazwa Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej. Celem zaje¢ jest promocja zdrowia i dobrego
samopoczucia dzieci poprzez rozwijanie umiejetnosci spotecznych 1 emocjonalnych, ksztalttowanie
postaw optymizmu, wiary w siebie i pozytywnego nastawienia. Realizacja programu przyczynita
si¢ do rozwijania w uczniach umiejetnosci radzenia w sobie ze stresem 1 trudno$ciami poprzez
budowanie pozytywnych przekonan, wiary w siebie i rozumienia innych. Uczniowie klasy IV
angazowani byli do r6znego rodzaju rywalizacji sportowej, gdzie mogli sprawdzi¢ swoje
mozliwo$ci 1 umiejetnosci, porownac si¢ z innymi zawodnikami, sprawdzi¢ si¢ w roli organizatora
1 sedziego zawodow oraz nauczy¢ radzi¢ sobie z emocjami w sytuacji zwycigstwa 1 porazki.
Przeprowadzono tez bardzo duzo ¢wiczen, gier 1 zabaw integrujacych zespot klasowy. W trosce o
wspodlne bezpieczenstwo ¢wiczacych oraz sprawiedliwy 1 odpowiedzialny podziat rél w klasie
przeprowadzono wiele gier i zabaw organizacyjno- porzadkowych. Dodatkowo dla uczniow klasy
czwartej w ramach Programu Szkolny Klub Sportowy prowadzone sg 60-minutowe treningi, dwa
razy w tygodniu, trenujg tenis stolowy i pitke siatkowa. W celu niwelowania skutkow sytuacji
stresujacych, jakie mogty pojawic si¢ na poczatku klasy czwartej stosowano wiele ¢wiczen
relaksacyjnych, redukujacych stres i zwigzane z nim napigcie mi¢sniowe. Byli wlaczani w rdznego
rodzaju projekty szkolne. Poznawali histori¢ swojej miejscowosci podczas lekcji muzealnych
prowadzonych w Szkolnej Izbie Pamigci. Omawiali ekspozycje, ktore si¢ tam znajduja, eksponaty
oraz obejrzeli kroniki. Przynosili tez na lekcje fotografie 1 pamiatki rodzinne. Wzig¢li roéwniez udziat
w spotkaniu z p. Natalig Gnoinska, autorka projektu ,,Palac Rokietnica-Palac Innowacji”, na
ktorym poznali zaréwno histori¢ zabytkowego patacu znajdujgcego si¢ na terenie ich miejscowosci
oraz projekt jego odnowienia i zagospodarowania. W ramach uspoleczniania i integracji ze
spolecznoscia szkolng uczniowie kl. IV zapoznali si¢ z dzialalnos$cia szkolnego radiowezla.
Mieli mozliwo$¢ poprowadzi¢ audycje walentynkowa. W ramach projektu ,, Serce i pomoc”



uczniowie czwartej klasy naszej szkoty byli zachg¢cani do wilaczania si¢ w organizowane w szkole
akcje charytatywne, w ktorych to tez chetnie brali udziat. Nasi czwartoklasisci chetnie brali
udzial w organizowanych akcjach. StaraliSmy sie¢, aby poprzez udzial w nich czuli si¢ wazni,
potrzebni a przejscie na nowy etap edukacji sprawial im wiele radosci i satysfakcji. Poprzez
udzial w organizowanych akcjach rozwijali swoja empati¢, wrazliwos¢ na potrzeby innych,
zyczliwos¢, tolerancje, a takze poczucie odpowiedzialnoSci za siebie i innych.



