Program edukacyjny ,,ZAWSZE RAZEM”

Klasa III naszej szkotly realizowata w roku szkolnym 2021/2022 pod kierunkiem
wychowawcow klasy program profilaktyczny ,,Zawsze razem”. Organizatorem programu
byla Wojewddzka Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Rzeszowie. Celem programu
bylo ksztaltowanie u dzieci wlasciwych postaw i zachowan wobec stabszych rowiesnikow,
budowanie przyjazni i wi¢zi miedzy dzie¢mi, unikanie zachowan ryzykownych oraz
podejmowanie zdrowych wyborow zyciowych. Kazde dziecko otrzymato kolorowanke
»Zawsze Razem”. Ksigzeczka poprzez obrazki 1 tekst opowiadata histori¢ chtopca, ktory
zmagal si¢ z nieuleczalng chorobg i1 wskazywata dzieciom wtasciwe 1 nie zagrazajace zdrowiu
zachowania.

Program byt realizowany poprzez ro6znorodne formy: pogadanki, prace z ksigzka, spotkanie z
higienistka szkolng na temat choréb zakaznych, szczepien i zachowan profilaktycznych,
konkurs plastyczny, hodowle rzezuchy w klasowym kaciku przyrody, plakaty, zielniki,
prezentacje multimedialne. Na realizacj¢ programu przeznaczono 10 godzin lekcyjnych.
Zakonczeniem programu byt konkurs plastyczny o zdrowotnej tematyce. Dzieci chetnie wziely
w nim udziat, do Rzeszowa zostalo wystane 4 najciekawsze prace wybrane przez uczniow.
Mamy nadzieje¢, ze nasze dziatania przyniosa wymierne efekty w zakresie ksztattowania

prawidtowych zachowan prozdrowotnych dzieci.




