Program ,, ZAWSZE RAZEM”-sprawozdanie

W roku szkolnym 2022/2023 uczniowie klasy III realizowali program profilaktyczny
»ZAWSZE RAZEM” . Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Jarostawiu przekazata materiaty
potrzebne do realizacji programu, dzigki ktérym dzieci mogly zapozna¢ si¢ z problemem
chorob zakaznych i1 przewleklych. Kolorowanka ,,Zawsze Razem” poprzez obrazki i tekst
przyblizyta dzieciom histori¢ Dominika, ktory zmagat si¢ z nieuleczalng chorobg zakazna,
uczyta dzieci empatii 1 wskazywata wlasciwe 1 nie zagrazajace zyciu zachowania. Dzieci
dowiedziaty si¢ czym jest wirus HIV oraz choroba AIDS oraz jak nalezy zachowywaé si¢ w
obecnosci osoby zarazonej. Nauczyly si¢ ,ze w srodowisku wczesnoszkolnym przestrzeganie
podstawowych zasad higieny wystarczy ,by zminimalizowa¢ ryzyko zakazenia HIV lub innymi
wirusami i1 bakteriami. Poznanie historii Dominika, Kasi, Dyzia i ich przyjaciét pozwolito
dzieciom rozwia¢ watpliwosci i uprzedzenia dotyczace przebywania z osobami zakazonymi
HIV w sytuacjach zycia codziennego oraz u§wiadomito, ze osoby chore potrzebuja przyjaciot
tak jak kazdy. Bajka ,,Mali przyjaciele” nauczyta dzieci jak postgpowaé w sytuacji zranienia
osoby chorej na AIDS i dlaczego nalezy przestrzega¢ higieny. Na realizacj¢ programu
przeznaczono 7 godzin lekcyjnych. Program byt realizowany poprzez r6zne formy; pogadanki,
spotkanie z pielegniarkg na temat chorob zakaznych i przewleklych, szczepien, zachowan
profilaktycznych, prezentacje multimedialne, prace z ksigzka, inscenizacje, konkurs plastyczny.

Wszystkie dzieci bardzo chetnie i aktywnie uczestniczyly w realizacji tego programu.

Uwazam, ze cel programu, ktérym byto ksztaltowanie u dzieci wtasciwych postaw i zachowan
wobec slabszych réwiesnikow, unikanie zachowan ryzykownych oraz podejmowanie
zdrowych wyboréw zyciowych zostat osiggnigty.
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