
Program ,, ZAWSZE RAZEM”-sprawozdanie 

 

W roku szkolnym 2022/2023 uczniowie klasy III realizowali program profilaktyczny 

,,ZAWSZE RAZEM” . Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Jarosławiu przekazała materiały 

potrzebne do realizacji programu, dzięki którym dzieci mogły zapoznać się z problemem 

chorób zakaźnych i przewlekłych. Kolorowanka ,,Zawsze Razem” poprzez obrazki i tekst 

przybliżyła dzieciom historię Dominika, który zmagał się z nieuleczalną chorobą zakaźną, 

uczyła dzieci empatii  i wskazywała właściwe i nie zagrażające życiu zachowania. Dzieci  

dowiedziały się czym jest wirus HIV oraz choroba AIDS oraz jak należy zachowywać się w 

obecności osoby zarażonej. Nauczyły się ,że w środowisku wczesnoszkolnym przestrzeganie 

podstawowych zasad higieny wystarczy ,by zminimalizować  ryzyko zakażenia HIV lub innymi 

wirusami i bakteriami. Poznanie historii Dominika, Kasi, Dyzia i ich przyjaciół  pozwoliło 

dzieciom rozwiać wątpliwości i uprzedzenia dotyczące przebywania z osobami zakażonymi 

HIV w sytuacjach życia codziennego oraz uświadomiło, że osoby chore potrzebują przyjaciół 

tak jak każdy. Bajka ,,Mali przyjaciele” nauczyła dzieci jak postępować w sytuacji zranienia 

osoby chorej na AIDS i dlaczego należy przestrzegać higieny. Na realizację programu 

przeznaczono 7 godzin lekcyjnych. Program był realizowany poprzez różne formy; pogadanki, 

spotkanie z pielęgniarką na temat chorób zakaźnych i przewlekłych, szczepień, zachowań 

profilaktycznych, prezentacje multimedialne, pracę z książką, inscenizacje, konkurs plastyczny. 

Wszystkie dzieci bardzo chętnie i aktywnie uczestniczyły w realizacji tego programu. 

Uważam, że cel programu, którym było kształtowanie u dzieci właściwych postaw i zachowań 

wobec słabszych rówieśników, unikanie zachowań  ryzykownych oraz podejmowanie 

zdrowych wyborów życiowych został osiągnięty.    
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