
Harmonogram działań realizowanych w ramach programu  

„ Nie pal przy mnie proszę” w roku szkolnym 2023/2024 

W roku szkolnym 2023/2024 realizowany jest program profilaktyczny pt. „ Nie pal 

przy mnie , proszę.” Programem objęci zostali uczniowie oraz ich rodzice.  

Głównym celem programu jest zachęcanie do abstynencji tytoniowej, zwiększenie 

wiedzy w zakresie odpowiedzialności za własne zdrowie oraz wykształcenie u dzieci 

świadomej umiejętności skutecznego radzenia sobie w sytuacjach, w których inne osoby palą 

przy nich papierosy. 

Lp. Działanie Termin Odpowiedzialni 

1. Spotkanie uczniów klasy II z pielęgniarką. 

Pogadanka na temat: „ Wpływ nikotyny na 

zdrowie dzieci”. 

IV Wychowawca klasy 

Pielęgniarka 

2. Spotkanie z rodzicami uczniów klasy II . 

Zapoznanie rodziców z założeniami 

programy „ Nie pal przy mnie, proszę”. 

Prezentacja multimedialna – Wpływ 

nikotyny na zdrowie człowieka. 

IV Wychowawca klasy  

3. Zamieszczenie informacji na temat 

programu na gazetce szkolnej. 

IV Wychowawca klasy 

4. Warsztaty z uczniami klasy II – realizacja 

programu „ Nie pal przy mnie, proszę”. 

IV - V Wychowawca klasy 

5. Konkurs plastyczny kl. II „ Nie pal przy 

mnie proszę”  

V Wychowawca klasy 
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